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Introducción  

Nuestro escenario ha cambiado y necesitamos afianzar y desarrollar 

nuevas formas de trabajar y aprender. El papel del líder, así como las 

relaciones entre los miembros del equipo es fundamental para que los 

proyectos puedan alcanzar el éxito.  

 

Las organizaciones disponen de conocimiento técnico pero en el 

momento que un profesional pasa a gestionar proyectos requiere de 

una serie de habilidades para ejercer el liderazgo del equipo, la 

comunicación hacia los miembros del grupo y hacia sus responsables, 

evitar conflictos, etc.  

 

La gestión de equipos es una parte nuclear de la gestión de proyectos, 

por ello los mejores líderes de proyectos son los que cuentan con las 

habilidades sociales necesarias para la gestión de equipos.  

 

Esta formación pretende descubrir esas técnicas encaminadas a lograr 

un equipo más cohesionado y más feliz.  
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Se grabarán las sesiones para poder consultarlas de forma ilimitada una 

vez finalizado el curso.  

 

Dirigido a :  

 

 Cualquier persona que quiera mejorar en Liderazgo y en gestión de 

Equipos TI.  

 

Certificación :  

Este curso proporciona 75 PDAs para la Certificación SCRUM 

MANAGER® 

 

 
 

El Examen es opcional y se realizará al final del curso del curso. 
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Tem ario 
 
 

 El líder como referente para el equipo.  

 Características de un buen líder.  

 Impacto del liderazgo sobre el clima del equipo.  

 Conocimiento y cohesión del equipo.  

 Importancia de la comunicación en la gestión de equipos: 

o Lenguaje positivo 

o Escucha activa 

o Feedback 

 Gestión de conflictos y situaciones problemáticas.  

 Pautas para liderar y gestionar en teletrabajo.  
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Inform ación del curso 

  
 

Duración 
9 horas lectivas 

  

Modalidad 
Aula Virtual con clases en directo y acceso a las 

sesiones grabadas para su consulta. 

  
 

Fechas 
11, 13 y 18 de Junio de 2025 

  

Horario 
De 16:30 a 19:30 h 

  
Dónde 
Aula Virtual de Vitae 
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 Form adora 
 
Josefina Alonso 

Actualmente es Directora de Operaciones en DIHGIGAL HUB 

(Asociación para la Transformación Digital de la Industria Gallega) 

 

Posee más de 20 años de experiencia en el campo del desarrollo de 

Software destacando su actividad en la Gestión y Dirección de 

Proyectos TI para el sector de Automoción, siendo durante 16 años 

Coordinadora de Proyectos y Responsable Aseguramiento de la 

Calidad Electrónica en la División de Electrónica, HMI y sistemas ITS 

del Centro Tecnológico de Automoción de Galicia (CTAG).  

 

Entre las empresas y organismos que ha asesorado se encuentra la 

ESA (Agencia Europea del Espacio), CTAG, CITIC, ABANCA, 

TECNOCOM, SIVSA, SERESCO, QINDEL, PULL&BEAR, ALDABA, 

COREMAIN, BALIDEA SOFTWARE, DAYCO ENSA, GRUPO 

ANTOLÍN PGA, ASM SOFT, SoftWcare, DISCALIS, UNIVERSIDAD 

DE VIGO, UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA, 

UNIVERSIDAD DE A CORUÑA, AYUNTAMIENTO DE A 

CORUÑA, VISUAL MS, TELTEK,  

IMAXDI, OPENHOST ...  

 

Consultora Asociada de Vitae Consultores. 
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Condiciones económ icas 

 

 
Tarifa  Por Asistente 

150€   (Bonificable hasta 117€ por la FUNDAE ) 

 Tarifa  por asistente a  partir de dos personas 

de la  m ism a em presa u organización  

130€  (Bonificable hasta 117€ por la FUNDAE ) 

 
 
 
 
 

 

 

Tarifa  Cert if icación Scrum  Manager®, 

Opciona l 

75 € por asistente  

 

Form a de Pago: 

Por transferencia  a l f ina lizar el curso a  la  

recepción de la  factura .  

Se añadirá  el 21 % de IVA  

 Inscripción: 

v itae@vitaedig ita l.com  

Tlf : 986 47 21 01 

       637 82 02 57 
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