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Introducción: 
 
Cada vez son más los proyectos que están incorporando gestión y 

prácticas ágiles, o siguen una metodología ágil.  

 

El objetivo del curso es que te lleves experiencias, consejos, 

aclaraciones, guías, buenas prácticas, etc., sobre el uso de OKRs, 

que trabajes durante el curso tus propios OKRs y que con todo ese 

material y experiencias luego puedas continuar evolucionando . 

 

 
Dirigido a: 
 
Directivos, jefes de proyecto, Product Owner s, Scrum …   

 

No es imprescindible tener conocimientos de Metodología Ágil.   

 
 
Duración :   El curso tiene una duración de 8 horas.  
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TEMARIO 

 
 

 ¿Qué son los OKR? 

 Creando buenos “resultados clave”  

 Puntuando los “resultados clave”  

 Los buenos objetivos 

 Ampliando los OKR con MOKRs y CFRs  

 El ritmo Spotify (Spotify Rhythm)  

 Problemas típicos usando OKRs  

 Uniendo el mundo Ágil con los KPI (y tampoco elimines los 

KPI) 

 La Estrella del Norte 

 Estrategia Ágil, misión y visión  
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INFORMACIÓN DEL CURSO 

 

G 
Duración 

 

8 Horas Lectivas 
 

 

Y 
Modalidad 

 

Aula Virtual con clases en 
directo 

 
 

J 
Fechas 

  

9, 15 y 16 de Diciembre 
 de 2021 

 

 
 

F 
Horario 

 
 

 

 

 
Jueves 9 de 16:30 a 19:30h,  
Miércoles 15 y Jueves 16 de 

16:30 a 19:00 h 
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FORMADOR 

 

 

Javier Garzás 

 
 

 

Doctor (cum laude por unanimidad) e Ingeniero Superior en 

Informática (premio extraordinario). Estudios postdoctorales e 

investigador invitado en la Universidad Carnegie Mellon 

(Pittsburgh, EE.UU), donde desarrolló tareas de investigación en 

metodologías ágiles.  

 

Mentor Ágil, Agile Coach, experto en gestión de proyectos y 

equipos, cuyo primer proyecto ágil  fue en 2001. Hast a la fecha ha 

ayudado a más de 80 empresas.  

 

Cuenta con certificaciones como: Certified Management 3.0 

Practitioner, Advance Agile (certificado por Alistair Cockburn), 
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Certificado DAD (por Scott Ambler, creador del modelo), Scrum 

Master (certificado por Jeff Sutherland, creador de Scrum). 

  

Actualmente, es profesor Titular de Universidad en la Universidad 

Rey Juan Carlos. Se dedica a ayudar a empresas a que hagan mejor 

software (en tiempo, con productividad, con calidad y felicidad)  

 

Es el autor del blog de referencia www.javiergarzas.com, con más 

de 1800 post publicados desde 2006 y con una media de 2500 visitas 

diarias. Ha escrito más de 130 publicaciones en revistas y 

conferencias del sector, escrito 9 l ibros en el área del desarrollo 

software, agil idad y peopleware.  
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CONDICIONES ECONÓMICAS 

 

O 
Tarifa por Asistente 

 

320 €  

(Bonificable 104 € por la 
Fundae) 

I 
Tarifa por asistente a partir 

de dos personas de la misma 

empresa u organización 

 

 

250 € 

(Bonificable 104 € por la 
Fundae) 

 

 

Forma de Pago: 

Por transferencia al finalizar el 

curso a la recepción de la 

factura 

 

Se añadirá el 21 % de IVA 

 

 

Inscripción: 

Doris Verdes  

vitae@vitaedigital.com 

Tlf : 986 47 21 01 

      635 559 285 

Plazas limitadas, reserva de plazas por riguroso orden de inscripción 


