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Introducción  
 

La Project Management Methodology (PM2) es un método 

estructurado de gestión de proyectos asociado a un programa de 

certificación de profesionales creado por el Centre of Excellence in 

PM (CoEPM2) de la European Commission.  

Apoyada por la Project Support Network (PSN), PM2 es la 

metodología de gestión recomendada por el gobierno de la Unión 

Europea (EU) para todos los proyectos que financia o subvenciona. 

Promovida por la iniciativa Open PM2, la metodología recopila y 

recomienda modelos, procedimientos y artefactos para gestionar 

proyectos, programas y portafolios.  

PM2 integra métodos estructurados y ágiles, recomendando un 

comité de seguimiento del proyecto y la división de su ciclo de vida en 

cinco etapas.  

El curso está directamente orientado al aprendizaje de los conceptos 

básicos de la metodología PM2 mediante su aplicación a casos 

prácticos. Adicionalmente, los contenidos del curso también permiten 

a los alumnos superar el examen de las dos certificaciones básicas 

ofrecidas por el CoEPM2 y PM2 Alliance, la asociación profesional de 
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practicantes de la metodología. Se trata de las credenciales PM² Basic 

y PM² Agile muy útiles para todos los que deseen incorporarse a la 

profesión de director de proyectos en cualquier sector industrial.  

 

Dirig ido a :  

 
Este curso está dirigido a gerentes, líderes y miembros de equipo de 

proyecto. También es relevante para cualquier otro personal 

involucrado en la definición, desarrollo y entrega de proyectos como, 

por ejemplo, coordinadores de equipos, miembros de juntas de 

proyecto, propietarios de producto, maestros facilitadores, gerentes 

de aseguramiento de la calidad, analistas de negocio, gestores del 

cambio y personal de oficinas de gestión de proyectos, programas y 

portafolios.  

 

Duración:  
 

El curso tiene una duración de 15 horas repartidas en 5 sesiones de 3 

horas.  

Se grabarán las sesiones para poder consultarlas de forma ilimitada una 

vez finalizado el curso.  
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Tem ario 

 

 Introducción a la Guía PM². Conceptos básicos de la gestión de 

proyectos.  

 

 Descripción de la Metodología PM². La casa de PM². El ciclo de 

vida PM². La mentalidad PM².  

 

 Roles y Organización del Proyecto. Partes interesadas y órganos 

de gobierno, dirección y gestión.  

 

 Fase de inicio. Modelos, métodos y artefactos. Acta de 

constitución. Puerta de fase LpP: Listo para Planificación. 

 

 Fase de planificación. Modelos, métodos y artefactos. Plan de 

trabajos y cuaderno de proyecto. Puerta de fase LpE; Listo para 

Ejecución. 

 

 Fase de ejecución. Modelos, métodos y artefactos. Coordinación, 

calidad e información del rendimiento. Puerta de fase LpC: Listo 

para Cierre.  
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 Fase de cierre. Modelos, métodos y artefactos. Gestión de la 

transición a operaciones. Lecciones aprendidas, informe final y 

recomendaciones. 

 

 Seguimiento y Control. Modelos, métodos y artefactos. Gestión 

de la aceptación, cambio, conocimiento e informes de 

rendimiento. Gestión de la implementación en el negocio.  

 

 Visión general de PM2 Agile. Principios, temáticas y ceremonias. 

Adaptación y Personalización.  

 

 Organización de proyectos PM² Agile. Funciones y 

responsabilidades de PM2 Agile. El director de proyecto (DP) y el 

responsable de negocio (RN) en un proyecto PM² Agile.  

 

 Modelos, métodos y artefactos, métodos. Técnicas y herramientas 

de PM2 Agile.  

 

 Extensiones PM². Gestión de programas y portafolios.  
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Inform ación del curso 

  
 

Duración 
15 horas lectivas 

  
Modalidad 
Aula Virtual con clases en directo y acceso a las 

sesiones grabadas para su consulta.  

  
 

Fechas 
21, 22, 23, 27 y 28 de Mayo de 2024 

  

Horarios 
De 16:00 a 19:00 h 

  
Dónde 
Aula Virtual de Vitae 
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 Form ador 
 
Jav ier Sanz 

 

Con más de 25 años de experiencia en Servicios de Apoyo a la 

Dirección, es Consultor Especialista en Projects & Process 

Management. Además, es Licenciado en Ciencias Matemáticas (MIA), 

Master in Bussines Administration (MBA), Certificado de Aptitud 

Pedagógica (CAP) y posee el Diploma de Estudios Avanzados (DEA) 

y varias credenciales profesionales.  

Javier Sanz es uno de los miembros fundadores del PMI® España y de 

la fundación del capítulo de PMI® Madrid, siendo uno de los pioneros 

en la gestión de proyectos en España. 

En los diez últimos años Javier Sanz ha preparado a más de 1.500 

profesionales para la obtención de credenciales PMI en varias 

empresas multinacionales (INDRA, ORANGE, MAPFRE, ISBAN, 

TYPSA, TECNICAS REUNIDAS, etc.).  
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Actualmente trabaja como profesor de estas materias en la Escuela de 

Caminos Canales y Puertos de Madrid, en la sede nacional del Colegio 

de Caminos Canales y Puertos y en la Escuela Técnica Superior de 

Arquitectura de Madrid. También es profesor de Dirección de 

Proyectos en varias universidades (UNAV, UV, UPC, etc.) y escuelas 

de negocios (EAE, ESDEN, IEP, etc.).  
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Condiciones económicas 
 

 Tarifa Por Asistente 

160€  (Cuota bonificable por la FUNDAE ) 

 Tarifa por asistente a partir de dos personas de la 

misma empresa u organización 

140€  (Cuota bonificable por la FUNDAE ) 

 
 

Forma de Pago: 

Por transferencia al finalizar el curso a la recepción 

de la factura 

Se añadirá el 21 % de IVA 

 Inscripción: 

vitae@vitaedigital.com 

Tlf : 986 47 21 01 

       637 82 02 57 
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