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INTRODUCCION

Introduccion:

DISC es una herramienta imprescindible para cualquier persona
que trabaja en Recursos Humanos, Consultoria o Coaching. Es una
gran herramienta para cualquier tipo de empresa e incluso para la

familia. La gente es diferente, pero es predeciblemente diferente.

Conocer DISC es el conocimiento de los estilos de comportamiento
de una persona y la habilidad de adelantarte a las reacciones de
una persona. Conocer el estilo DISC de una persona, te ayuda a
evitar trampas de conflictos, te ayuda a motivar a la persona y te

da un entendimiento sobre porque la persona hace lo que hace.

La Metodologia DISC estudia cuatro factores predecibles del

comportamiento de las personas:

v Cémo responden a desafios y retos

v’ Cémo se relacionan e influyen en los demas

v’ Cémo responden a los cambios y el ritmo del entorno
v’ Coémo responden a las reglas y procedimientos

La aplicacién de la Metodologia y Evaluaciones han demostrado
ser una herramienta critica para el éxito de profesionales,

jovenes, empresas y centros educativos de todo el mundo.

En este Curso se incluye la Certificacion “Consultor Certificado en

el Comportamiento Humano DISC” por PeopleKeys.
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Objetivos del curso:

4 Aprender el uso profesional de las evaluaciones DISC

I Utilizar el sistema mds efectivo para comunicar, ensefiar,
liderar, orientar y motivar.

4 Romper barreras de relacién y resolver conflictos.

4 Obtener la clave para sacar el maximo potencial a tu estilo de
comportamiento.

4 Convertirte en un maestro de la Comunicacién Interpersonal.

Duracion

El curso tendrd una duracion de 10 horas.

Digirido a:

Formacidon recomendada para todas aquellas personas que desean
mejorar sus habilidades en Seleccién, Evaluacién, Liderazgo y de
Comunicacion y aplicar una herramienta efectiva de diagndstico
como pueden ser: Profesionales del RR.HH., Coaches, Psicdlogos,

Profesores y formadores, Consultores, Comerciales, etc.

EL LADO HUMANO DE LA TECNOLOGIA | www.vitaedigital.com m V|tae



TEMARIO

B introduccién a DISC

éiQué es DISC?

Miramos cada estilo D-1-S-C y las combinaciones

iCdmo reconocer los estilos?

I DISC y Ventas

El estilo de venta de cada personalidad
El estilo de compra de cada personalidad

Cémo ajustar tu estilo al estilo de tu cliente y

vender mas

I DISC y Equipos

Miramos cada estilo en un entorno de equipo
Fuerzas y desafios para cada estilo de

personalidad

Los diferentes estilos de comunicacion

I Resolucidon de conflictos

Como minimizar los conflictos en cualquier

entorno

Los “si” y los “no” en la comunicacion con cada

estilo de personalidad.
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I curso avanzado
» Profundizamos qué es cada uno de los tres

graficos

Si hay mucha diferencia entre los tres graficos

Patrones de estrés / especiales

El PowerDISC

Solucionamos 2 casos juntos
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INFORMACION DEL CURSO

10 Horas Lectivas

Aula Virtual con sesiones en
Modalidad directo

8,10, 15y 17 de Noviembre
de 2022

Fechas

De 16:00 a 18:30 h

Horario
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FORMADOR

Aina Riegel

Coach de Comportamiento Humano de PeopleKeys, Master en
Liderazgo y Consultora certificada en Comportamiento Humano

DISC.

Aina es Gerente y Responsable de DISC SPAIN y experta en DISC

desde hace mas de 4 anos.

Ha trabajado con DISC en Espafia desde 2007, ha traducido todo el
curso de Certificacion de PeopleKeys a espafnol y viaja por Espafia

y Europa impartiendo cursos de certificacidn.
Aina también es experta en DISC para nifios e imparte cursos de
DISC para familias y para escuelas. Ha escrito un libro sobre DISC y

nifos que esta en el proceso de ser publicado.

Aina es Gerente y Responsable de DISC SPAIN y experta en DISC

desde hace mas de 4 anos.
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CONDICIONES ECONOMICAS

b

Tarifa por Asistente al curso

I

Tarifa por Asistente con

Certificacion “Comportamiento

Humano DISC”

Forma de Pago: Inscripcion:
Por transferencia al Doris Verdes
finalizar el curso a la Doris.verdes@vitaedigital.com
recepcion de la factura vitae@vitaedigital.com
TIf : 986 47 21 01
Se anadira el 21% de IVA 635 559 285

Plazas limitadas, reserva de plazas por riguroso orden de inscripcién
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