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INTRODUCCIÓN 

 

Nuestro escenario ha cambiado y necesitamos afianzar y 

desarrollar nuevas formas de trabajar y aprender. El papel del 

líder, así como las relaciones entre los miembros del equipo es 

fundamental para que los proyectos puedan alcanzar el éxito.  

 

Las organizaciones disponen de conocimiento técnico pero en el 

momento que un profesional pasa a gestionar proyectos requiere 

de una serie de habilidades para ejercer el liderazgo del equipo, la 

comunicación hacia los miembros del grupo y hacia sus 

responsables, evitar conflictos, etc.  

 

La gestión de equipos es una parte nuclear de la  gestión de 

proyectos, por ello los mejores líderes de proyectos son los que 

cuentan con las habilidades sociales necesarias para la gestión de 

equipos.  

 

Esta formación pretende descubrir esas técnicas encaminadas a 

lograr un equipo más cohesionado y más feliz.   

 

Dirigido a: 

Cualquier persona que quiera mejorar  en Liderazgo y en 

gestión de Equipos TI.  
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TEMARIO 

 

 

 El líder como referente para el equipo.  

 

 Características de un buen líder.  

 
 Impacto del liderazgo sobre el clima del equipo.  

 
 Conocimiento y cohesión del equipo.  

 
 Importancia de la comunicación en la gestión de equipos  

 
 Lenguaje positivo 

 Escucha activa 

 Feedback 

 
 Gestión de conflictos y situación problemáticas.  

 
 Pautas para liderar y gestionar en teletrabajo.  
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INFORMACIÓN DEL CURSO 

 

G 
Duración 

 

10 Horas Lectivas 
 

 

L 
Modalidad 

 
 

Aula Virtual con sesiones en 
directo 

 
 

 

J 
Fechas 

 
 

 

 
 

17, 19, 24 y 26 
de Noviembre de 2021 

 

F 
Horario 

 

 
 

De 17:00 a 19:30 h 
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FORMADOR 

 

 

Josefina Alonso 

 

       

 

Ingeniero Superior en Informática.  

  

Actualmente es Coordinadora de Proyectos y responsable 

Aseguramiento de la Calidad  de  Desarrollo de Software en la 

dirección de Electrónica, HMI y sistemas ITS del Centro 

Tecnológico de Automoción de Galicia (CTAG).  

 

Posee más de 18 años de experiencia en el campo del desarrollo 

de Software destacando su actividad en la Gestión y Dirección de 

Proyectos TI para el sector de Automoción.  

 

Entre las empresas y organismos que ha  asesorado se encuentra la 

ESA (Agencia Europea del Espacio), CTAG, CITIC, TECNOCOM, 

SIVSA, SERESCO, COREMAIN, BALIDEA SOFTWARE, DAYCO ENSA,  

GRUPO ANTOLÍN PGA, ASM SOFT, SoftWcare, DISCALIS, 

UNIVERSIDAD DE VIGO, UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE 

COMPOSTELA, UNIVERSIDAD DE A CORUÑA, AYUNTAMIENTO DE A 

CORUÑA, VISUAL MS, TELTEK, IMAXDI, OPENHOST ...  

 

Consultora Asociada de Vitae Consultores.  

 

Certificada en LEAN TI Foundation 
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CONDICIONES ECONÓMICAS 

O 
Tarifa por Asistente 

 

 

130 € 

(Bonificable por la Fundae) 

D 
Tarifa por asistente a partir de 

dos personas de la misma 

empresa u organización 

 

110 € 

(Bonificable por la Fundae) 

 

 

Forma de Pago: 

Por transferencia al 

finalizar el curso a la 

recepción de la factura 

 

  Se añadirá el 21% de IVA 

 

Inscripción: 

Doris Verdes   

Doris.verdes@vitaedigital.com 

vitae@vitaedigital.com 

Tlf : 986 47 21 01 

635 559 285 

Plazas limitadas, reserva de plazas por riguroso orden de inscripción 


